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-
te del grado de HTA. Las evidencias han señalado la necesidad de 

-
-

tán directamente relacionadas con una mayor morbilidad y morta-
lidad. La monitorización continua de glucosa (MCG) es una 

Objetivo: Evaluar mediante MCG la variabilidad de la glucemia y 

Métodos: -
-

Resultados: 

kg/m2

-
-

-

Conclusiones: -

iatrogenia.

169. ESTATINAS EN DIABÉTICOS TIPO 2: ¿ES SUFICIENTE  
2 DE CADA 3?

 

Objetivo: 

Métodos: 

Resultados: -

-

-
-
-

Conclusiones: 

-

riesgo residual.

170. EL ÍNDICE VASCULAR CARDIO-TOBILLO SE ASOCIA 
CON LESIÓN DE ÓRGANO DIANA Y PARÁMETROS  
DE ESTRUCTURA Y FUNCIÓN VASCULAR  
EN LOS PACIENTES DEL ESTUDIO LOD-DIABETES

 
A. de Cabo, B. Sánchez, C. Rodríguez, M. Gómez y M.A. Gómez

Unidad de Investigación de la Alamedilla.

Objetivo: 

-

-
me metabólico.

Métodos:
-

-

cardiaca con ECG y LOD vascular con grosor íntima-media en caró-

Resultados: 
-

-

-
-

-
-
-

� � = 
� �

�

-

Conclusiones: 

-

171. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA EVOLUCIÓN  
DE LOS PARÁMETROS DE ESTRUCTURA Y FUNCIÓN 
VASCULAR EN PACIENTES CON AUMENTO  
DE LA RESISTENCIA A LA INSULINA, DIFERENCIAS  
POR GENERO. LOD-DIABETES

L. Gómez, M. Gómez, C. Agudo, C. Hernández, B. Sánchez,  
A. de Cabo, C. Rodríguez, C. Castaño, C. Montero y M.A. Gómez

Unidad de Investigación de la Alamedilla.

Objetivo: 

aumento de resistencia a la insulina.
Métodos: -
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-

Resultados: 

-

-

-

0,007).
Conclusiones: 

172. RELACIÓN DE PARÁMETROS DE ESTRUCTURA  
Y FUNCIÓN VASCULAR CON LA GLUCEMIA

 

Unidad de Investigación del  de la Alamedilla.

Objetivo: -

intermedio.
Métodos:

-

HbA1c. 
Resultados: -

-

-
-

-
terol, la asociación se mantiene, siendo en todos los casos la mayor 
asociación con la HbA1c ((�

� �

Conclusiones: -

-
medio.

173. SÍNDROME METABÓLICO Y ALTERACIONES  
EN EL RITMO CIRCADIANO DE LA PRESIÓN ARTERIAL

 

e vici  de edicina Inte na  s ital l nic  Unive sita i  
an  lesa.

Objetivo: 
-

terial medidas mediante monitorización ambulatoria (MAPA) en 

Métodos: -
-

tal Clínico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza, en la Unidad de 
-

-

-

-

diagnóstico de Síndrome Metabólico se ha establecido de acuerdo a 
-

-

-

Resultados: 

-
-

-

-
-


