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Introduccion:

En los anos noventa, la Sociedad de Medicina General (SEMG) inicio la
formacion en ecografia en Atencidn Primaria (AP). A pesar de la
implantacion cada vez mayor de la ecografia en la practica clinica del
médico de familia (MF), son pocos los estudios realizados que verifiquen

su utilidad.

Objetivos:

El proposito principal es valorar un méetodo formativo tutorizado para MF
con pacientes en tiempo real. Se realiza evaluacidon individual de los
conocimientos, encuestas de satisfaccion y se comparan los resultados de
las derivaciones a otras especialidades con las totales de los MF de

Salamanca.

Diseno:
Es un estudio con diseno de ensayo clinico con un grupo de control y sin

asignacion aleatoria, de 1 ano de duracion, que consta de varias etapas
perfectamente definidas: a) formativa, b) practica y ¢) evaluativa.

Emplazamiento:

El Proyecto se ha llevado a cabo en el Centro de Salud San Juan de
Salamanca.

Metodologia:

La poblacidon objeto del estudio la constituyen 18 MF de Salamanca
interesados en el aprendizaje de la ecografia, tras la oferta realizada desde la
GAPSA. La recogida de variables se realiza a través de evaluacion y
encuestas a los participantes, encuestas a los pacientes, de la aplicacion
informatica del programa Medora y de los registros de la GAPSA para ver las
derivaciones a la Atencion Especializada. Para el analisis de datos se utiliza el
Programa estadistico SPSS que nos permite ver tablas de contingencia,
diagramas de barras y valoracion el nivel de significacion estadistico.

Utilidad de un Aula de Ecografia Clinica para médicos de Atencidon L
Primaria (AECAP) como sistema de intervencion formativa.
Valoracion de resultados en la practica clinica habitual.
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Aplicabilidad y pertinencia:

La utilizacidn de la ecografia por los MF en Salamanca en 2018 era
simbadlica. Encontrar 18 MF dispuestos someterse a un proceso formativo y
de evaluacion continuada, para empezar a realizar las ecografias de manera
cotidiana, ha sido tan necesario como pertinente.

Aportaciones del proyecto:

Protocolo publicado en MEDICINE {Diego-Dominguez et al. Medicine
(2020) 99:27}. Los resultados provisionales suponen un revulsivo para MF
(muchos han ampliado su formacion en SEMG), pacientes y responsables
de la Administracion. La GAPSA ha acogido el modelo para formacidon de
MF y Residentes, y la Facultad de Medicina para estudiantes.

Aspectos ético-legales:

El Proyecto fue financiado por la Gerencia Regional de Salud, aprobado
por el Comité de Etica del Area de Salud en 2019 y en todo momento ha
contado con el apoyo de la Jefatura de Docencia e Investigacion de la
GAPSA para facilitar el acceso a la formacion de los participantes.
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