Jornada de
Investigacion en

Atencion Primaria

') NOVARTIS

@ Palacio Prado ( Paseo de la Estacion 27-29)
19 de noviembre de 2009




(A [} Inauguracion oficial

Representacion de la Consejeria de Sanidad de
la Junta de Castilla y Ledn

/2D Situacion actual y perspectivas de futuro de la

Unidad de Investigacién
Dr. Luis Garcia Ortiz y Dr. Manuel A. Gomez Marcos

\L:Hi) Conferencia inaugural:

Proyecto PREDICT (Prediccion de futuros episodios
de depresion en AP)

Dr. Juan Belldn Saamernio. Servicio Andaluz de
Salud. Centro de Salud "El Palo", Mdlaga (Espana).

[E3E pescanso

[EXT] Produccion cientifica:

Moderador: Dr. Emiliano Rodriguez Sédnchez

Principales publicaciones en 2009

Presién de pulso y caida nocturna de presion arterial
son predictores de lesiéon de érganos diana vascular,
cardiaca y renal en pacientes hipertensos.

(Pulse pressure and nocturmnal fall in blood pressure are
predictors of vascular, cardiac and renal target organ
damage in hypertensive patients.) (LOD-RISK studly).

Blood pressure monitoring 2009.

José Ignacio Recio Rodriguez

Efectividad de consejo y prescripcion de actividad
fisica por el médico de familia en la practica habitual
en Atencién Primaria. Un ensayo randomizado en
cluster. (Effectiveness of Physical Activity Advice and
Prescription by Physicians in Routine Primary Care:

A Cluster Randomized Trial.) Arch Intern Med. 2009.
José Antonio Iglesias Valiente

Ocio y malestar en cuidadores de pacientes ancianos
(Leisure and distress in caregivers for elderly patients)
Archives of Gerontology and Geriatrics 2009.

Isabel Rosa Ramos Carrera

Necesidades de informacion de los usuarios de Atencion
Primaria desde la perspectiva de los profesionales
sanitarios. Un estudio Delphi. Gac Sanit. 2009.

José A. Maderuelo-Ferndndez

EZHi) Presentacion de trabajos seleccionados a premio
Dra. Pilar Moreno Gonzdlez.

FZHF] Entrega de premios y Clausura

EIEED) Cena buffet

PREMIOS NOVARTIS
A LA INVESTIGACION )
EN ATENCION PRIMARIA

Se convoca un premio dentro de esta jornada a la mejor
publicacién en una revista nacional o intemacional y
otro a la mejor comunicacion/pdster, presentado en un
congreso regional, nacional o internacional relacionado
con Atencioén Primaria.

Temdtica: El frabajo motivo de la investigacion deberd
estar realizado principalmente en el dmbito de la
Atencién Primaria, aungque se admiten trabajos
coordinados entre niveles asistenciales.

Autores: El primer autor deberd ser un profesional que
ejerce su frabajo en el dmbito de la Atencion Primaria
de Castilla 'y Ledn.

Fechas: Deberd estar publicado o presentado en un
congreso entre el 1-11-08 y el 31-10-09.

Cuantia de los premios:
Premio a la mejor publicacion: 500,00 €
Premio a la mejor comunicaciéon: 250,00 €

Envio de Documentacién:

Una copia de la publicacion o del libro de resimenes
de la comunicacion, deberd ser enviado por correo
ordinario o por e-mail a las direcciones que abqjo se
especifican antes del 10 de Noviembre de 2009

Centro de Salud Alamedilla. Unidad de Investigacion
(Premios) Av. Comuneros 27-31. 37003 Salomanca
e-mail: Laalamedilla@gmail.com

Entrega de premios: En la clausura de la V Jomada
de Investigaciéon en Atencién Primaria en el Palacio
del Prado el dia 19 de Noviembre de 2009.



